
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du lundi au dimanche, de 8 h à 11 h au « Restaurant j’Adore ! », 

de 8 h à 10 h 30 en chambre 

From monday to sunday, from 8 am to 11 am at the Restaurant 

from 8 am to 10:30 am in room 

 



 

 

L’EXCELLENCE AU MENU 
Pain  Boulangerie Bacillus, une des meilleures de France  

from one of France’s top bakeries 

Œufs Bios et issus de poules élevées en plein air  
free-range and organic 

Viennoiseries Pur beurre d’Isigny  
pure Isigny butter 

Cafés, thés et infusions Bio  
organic 

Fromages AOC  
Protected Designation of Origin  

 

 

 

 

LE PARISIEN 19 

Corbeille de pains du moment, viennoiseries, confitures, miel et beurre 
Daily basket of breads, pastries, fruit jams, honey and butter  

Boisson fraîche : eau infusée, citronnade, jus d’orange ou jus de pomélo, lait ou lait végétal 
Fresh drink: infused water, lemonade, orange juice or grapefruit juice, milk or vegetal milk   

Une boisson chaude au choix : cafés, thés, infusions, matcha late ou chocolat chaud 
Hot drink: coffee, teas, herbal teas, matcha latte or hot chocolate  
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POUR COMMENCER  
Corbeille de pains du moment, viennoiseries, confitures, miel et beurre 
Daily basket of breads, pastries, fruit jams, honey and butter  

Boisson fraîche : eau infusée, citronnade, jus d’orange ou jus de pomélo, pomme Cox’s,   

pêche de vigne et mangue (jus Alain Milliat éco responsable) 
Fresh drink (infused water, lemonade, orange juice or grapefruit juice)  

Une boisson chaude au choix (cafés, thés, infusions, matcha late ou chocolat chaud) 
Hot drink (coffee, teas, herbal teas, matcha latte or hot chocolate) 

 

PLAT au choix  

Deux oeufs avec un accompagnement : saumon, saucisses de veau, charcuterie, salade ou champignons Two eggs 

with a side: salmon, veal sausages, cold cuts, salad or mushrooms 

ou    
Avocado toast (saumon, oeuf, bacon ou cécina)  
 Avocado toast (salmon, eggs, bacon or cécina) 

ou    
Fluffy pancakes (aux fruits de saison et sirop d’agave ou au bacon et sirop d’érable) 
Fluffy pancakes (seasonal fruits and agave syrup or bacon and maple syrup) 

 
PRODUIT LAITIER au choix : 
Yaourt nature ou aux fruits  
Yogourt (blend or fuits) 

Granola et fromage blanc  
Cottage cheese granola 

Petite assiette de fromages  
Small cheese plate 

 
POUR FINIR  
Assiette de fruits de saison  
Seasonal fruits plate 



  
A LA CARTE 

Deux oeufs avec accompagnement : saumon, saucisses de veau, charcuterie, salade ou champignons 15 
Two eggs with a side: salmon, veal sausages, cold cuts, salad or mushrooms 

Toast d’avocat : saumon, oeuf, bacon ou cécina 18 
Avocado toast (salmon, eggs, bacon or cécina) 

Fluffy pancakes (aux fruits de saison et sirop d’agave ou au bacon et sirop d’érable) 19 
Fluffy pancakes (seasonal fruits and agave syrup or bacon and maple syrup) 

Yaourt nature ou aux fruits 3 
Yogourt (blend or fuits) 

Assiette de fromages  12 

Cheese plate 

Assiette de charcuterie  15 

Small cold cuts plate 

Assiette de fruits de saison 10 

Seasonal fruits plate 



  
COCKTAILS BIEN ETRE  

Green spirit 10 
vertus digestive, vitamine K. Cordial basilic et menthe, pomme Cox’s et pêche de vigne 

Papillon bleu 10 
Énergie douce, sérotonine. Cordial thé Pois Papillon et matcha, pêche de vigne et mangue 

Morning Star 10 
Vitamines A B C, tonifiants. Cordial citron et poivre du Timut, orange et pomelo 

 

JUS 

Alain Milliat Pêche de vigne, pomme Cox’s ou mangue  7 

Jus frais Orange ou pomelo 7 


